Vnitni ¥ad ZS Dr. Miroslava Tyr$e Dé¢in Il, Vrchlického 630/5, p. o.

Provoz a vnitrni rezim sSkoly

1. Vyucovani zacina obvykle v 8:00 hodin. Dalsi organizaci vyuky upravuje nasledujici rozpis.
l. stupen

Hodina:

7:05-7:50
8:00-8:45
8:55-9:40
10:00-10:45
10:55-11:40
11:50-12:35
12:45-13:30
13:40-14:25

Nou,swNEO

II. stupen

Hodina:

7:05-7:50

8:00-8:45

8:55-9:40

10:00-10:45
10:55-11:40
11:50-12:35
12:45-13:30
13:30-14:15
14:25-15:10
15:20-16:05

LN hAWNREO

Skola oteviena od 7:40 hodin.

Odpoledni vyucovani zacina v 12:45 hodin nebo nejdfive 50 minut po skonéeni posledni
hodiny dopoledniho vyucovani.

2. Provozni doba skolni druzZiny je od 6:00 do 16:45 hodin. Po skonéeni 4. nebo 5. vyuéovaci
hodiny si vychovatelka skolni druziny pfebird zaky od vyucujicich, konci-li Zaci pozdéji,
preda vyucujici Zaky vychovatelce ve Skolni druziné.

3. Provozni doba $kolniho klubu je od 6:30 do 7:45 a od 11:45 do 16:20 hodin. Do SK
prfichdzi zak bo¢nim vchodem, do budovy Skoly je vpustén po zazvonéni na zvonek



10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

oznaceny Skolni klub. Po vpusténi do budovy odchazi 74k do $aten a pak ihned do SK. P¥i
odchodu ze SK se 74k po prezuti v $atnach nezdriuje v budové a urychlené odchazi.
V odpolednich hodinach odchazi 7ak ze SK klubu v dobé pFestavek, kdy je zajitén dozor
na chodbach. Odchod mimo prestavky je moziny po individudini dohodé s vychovatelkou.

Do budovy Skoly maiji Zaci povolen vstup nejdfive 20 minut prfed zac¢atkem dopoledniho
a 15 minut pred zacatkem odpoledniho vyucovéni. Po vstupu do budovy pred
odpolednim vyuéovanim jdou Zaci do Skolniho klubu, kde je zajistén pedagogicky dozor.
Do ucebny, kde bude probihat vyucovani, odchdzeji az pét minut pred zacatkem
vyucovaci hodiny. Do budovy vstupuji vchodem do Saten. Ptichdzeji-li do budovy pozdéji,
vstupuji bo¢nim vchodem. Zacina-li vyucovani 0. vyucovaci hodinu, vyzvedava si zaky
u zadniho vchodu vyucujici.

V Satnach se 7daci zdrzuji pouze po nezbytné nutnou dobu, prezuji se do vhodnych,
hygienicky i zdravotné nezavadnych prezlivek. Z hygienickych a zdravotnich dlvodu je
zakazano pouzivat jako prezlivky sportovni obuv.

Po pfipravném zvonéni zamkne sluzba Satnu. Do Satny maji v pribéhu vyucovani Zaci
pfistup pouze ve vyjimecnych ptipadech, a to za doprovodu sluzby. Pfi pfichodu
a odchodu poutZivaji Zaci uréend schodisté.

Ke vSem pracovnikim Skoly i ostatnim dospélym osobdm se Zaci chovaji zdvofile

s ndleZitou uctou, zdravi je ,Dobry den” a oslovuji , pane uciteli“, ,pani ucitelko”, ,pane
Skolniku“ apod.

Prechdzeji-li zaci do jiné ucebny, Cini tak na zacatku prestavky. Prechazeji-li do jiné
ucebny po velké prestavce (9:40-10:00), Cini tak aZ po pripravném zvonéni. Pfechazeji-li
do télocvicny, fidi se pokynem vyucujiciho. Do ,,u¢ebny v pfirodé” muze zak vstoupit jen
v doprovodu vyucéujiciho.

Po zvonéni je Zak na svém misté a ma pripraveny vSechny véci k vyuce.
Tridni ucitel urci z Zzaka tridy sluzbu a stanovi jeji povinnosti.
Nedostavi-li se po zvonéni do tfidy vyucujici do 5 minut, nahlasi tuto skutecnost sluzba

v kancelafi skoly nebo zastupci feditele nebo fediteli.

Zakdm je z bezpeénostnich ddivodi zakdzéno otvirat pred vyu¢ovanim a v dobé prestavek
okna. Okna se mohou otvirat pouze béhem vyucovani. Pfi odchodu zabezpedi vyulujici
uzavreni oken.

Zakim je zakazadno pouzivat pfi vyuce jakymkoli zplsobem mobilni telefon. Mobilni
telefon musi mit zak pfi vyucovani vypnuty a nesmi byt pfi vyuéovani na viditelném
misté, to znamena, napr. na Skolni lavici ¢i ve Skolni lavici.

Po skonceni vyucovani uvedou Zaci tfidu do pofadku a odchazeji pod vedenim ucitele do
prostoru Saten, kde si pripadné zanechaji tasky a odchazeji na obéd nebo dom{.

Vjidelné Zaci dodrzuji pravidla slusSného chovani a stolovani a ftidi se pokyny
pedagogického dozoru.

Béhem vyuky je zakdzdno opoustét budovu skoly (vyjimkou je velkd prestavka, kterou
Zaci travi na dvore se souhlasem vedeni skoly).

Béhem prestavky mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim nenese $kola odpovédnost
za 74ky mimo budovu $koly. Z&ci, ktefi zOstdvaji v budové gkoly, maji moznost byt



ve Skolnim klubu, kde bude zabezpecen dozor. V jinych prostorech skoly se Zaci zdrzovat
nesmi. Pét minut pred zacatkem odpoledniho vyucovani si zaky vyzvedava vyucujici
na predem dohodnutém misté (obvykle pfed vchodem do Saten ¢i do télocvicny)

18. Zak nesmi byt uvolnén b&hem vyucovani, nepfijde-li si pro né&j zakonny zastupce.

19. Mobilni telefony, penize, Ci jiné cenné véci ma zak moznost ulozZit kdykoli v kancelari
$koly, kde si je maze také kdykoli vyzvednout. Skola odpovida pouze za ztratu osobnich
véci (nevztahuje se na mobilni telefony, penize, ¢i jiné cenné véci) z fddné uzamcené
Satny nebo véci uloZenych v kancelafi Skoly. Za véci ulozené jinym zplsobem nebo volné
odloZené véci skola nenese odpovédnost.

20. Je zakazano pofizovani zvukovych zaznamd, videozaznam a fotografii na padé skoly.

21.Je zakazano pouzZivani elektrickych zasuvek pro elektricka zafizeni, kterda nemaji
schvalenou revizni zpravu smluvnim reviznim technikem Skoly.

Vnitini fad Skolni druziny ZS Dr. Miroslava TyrSe Dé&in

OBECNA USTANOVENI

Na zakladé ustanoveni § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni, vydavame pro skolni
druzinu vnitini Fad $kolni druziny. Urcuje pravidla provozu, stanovi rezim SD, je zavazny
pro Zaky, jejich zakonné zastupce a pedagogické pracovniky. Prokazatelné seznameni
zékonnych zastupcd s timto fadem provedou vychovatelky SD pfi zapisu zak( do SD.

Skolni druZina se ve své ¢innosti fidi vyhlaskou €. 74/2005 Sb. o zdjmovém vzdélavani.

Pro ¢innost SD plati stejna ustanoveni jako ve $kolnim fadu. Pfi vyuzivani odbornych uéeben,

napr. télocvicna, keramickd dilna, pocitacova ucebna, multimediadlni ucebna, se ftidi
pfisluSnymi rady téchto uceben.

Pokud 7ak narusuje soustavné vnitfni fdd a €innost SD, midze byt rozhodnutim Feditele
z druziny vylougen. Reditel miZe rozhodnout o vyloudeni 7dka ze SD, pokud tento 74k
soustavné nebo néjakym vyznamnym projevem porusil kazen a poradek, ohrozuje zdravi
a bezpeénost ostatnich, dlouhodobé a svévolné nenavitévuje SD nebo zjinych zvlasté
zavaznych dtvoda.

1. Skolni druZina je uréena prednostné pro zaky prvniho stupné. PFijimani déti se uskuteériuje
na zakladé kritérii pro pfijeti Ucastnika k zdjmovému vzdélavani.

2. O prijimani zak( do skolni druziny rozhoduje feditel Skoly.

3. VySe mésicni Uplaty za pobyt Zaka ve Skolni druziné je stanoven na 210,- K¢ a plati se
ve dvou splatkach. Prvni splatka za mésice zafi az prosinec Cini 840,- K¢ a bude strzena
prostfednictvim elektronické penézenky k 10. zafi, druha splatka k 10. lednu.



4. Rodice Zaka vyplni a odevzdaji vychovatelce zapisni listek do Skolni druziny. Sdéli rozsah
dochdzky a zplisob odchodu Zaka ze Skolni druziny.

5. Provoz $kolni druziny je rdno od 6.00 do 7.45 hodin, pfi paleném vyucovani do 8.45 hodin
a po skonceni vyucovani do 16.45 hodin.

6. Zaky $kolni druziny pfedava ucitelka vychovatelce po skon&eni vyucovani.

7. Ze 3kolni druziny si prebiraji zakonni zastupci déti osobné (mohou uvést i dalsi osoby
opravnéné k vyzvednuti), nebo mohou pisemné pozadat, aby dité odchazelo samo v uréenou
hodinu. Vzhledem k vychovné vzdélavaci praci jsou stanoveny odchody déti takto: po obédé,
do 13.30 a od 15.00 hodin priibézné do 16.45 hodin.

8. Vyjimecné lze uvolnit zaka dfive jen na pisemnou Zadost, kterd musi obsahovat datum,
hodinu odchodu a podpis. Bez této zadosti nebude Zak uvolnén a na telefonické uvolfiovani
nebude bran zfetel.

9. Pisemna zadost (na cely Skolni rok) je nutnd pfi uvolfiovani Zaka na mimoskolni aktivity
(zZUS, krouzky DDM aj.). Pfi cesté 74ka na krouzky, popt. zpét do $kolni druZiny prebird
zodpovédnost za Zaka zakonny zastupce.

10. Rodice jsou povinni vyzvednout své dité nejdéle do 16.45 hodin. V pfipadé, Ze tak
neudini, vychovatelka setrvd s ditétem ve $kolni druZiné do jejich p¥ichodu. Skola si vyhrazuje
pravo vyzadovat vtomto pfipadé na rodicich ndhradu nezbytnych nakladl spojenych
s prodlouZenim provozu.

11. Dochazka ptihlasenych Zzakd je povinnd. KazZdou nepfitomnost je nutno fadné omluvit.
12. Z&ci $kolni druziny se Fidi pravidly vnitfniho Fadu $koly a dodrzuji bezpe&nostni predpisy,
se kterymi byli seznameni. Chovaji se tak, aby neohrozili bezpe€nost a zdravi svoje ani svych
spoluzaka.

13. ZAci jsou na pocatku $kolniho roku a pribézné dle potfeby (viz Pouceni zaki) pouceni
o bezpeénosti a spole¢enskych normach ve SD, pfi vychovnych &innostech, v télocviéné, pfi
pobytu na hfisti, pfi vychazkach.

14. 74k bez védomi vychovatelky oddéleni $kolni druZiny neopousti.

15. Svévolné opusténi skolni druziny je povazovano za zavainé poruseni Skolniho fadu.
V pfipadé svévolného opusténi Skolni druziny Zakem Skola nezodpovida za bezpeénost Zaka

a ihned budou telefonicky informovani o této skutecnosti rodie, v pfipadé nezastizeni
rodi¢t bude o pomoc pozadana Policie CR a Méstska policie Décin.

16. V pripadé, Ze zak soustavné porusuje kazen a poradek, ohrozuje zdravi svoje nebo
ostatnich, mize reditel skoly rozhodnout o vylouceni Zaka ze skolni druziny.

17. Skolni druZina vyuZivd i jiné prostory $koly, napf. télocviénu, poéitadovou uéebnu, aulu.
Za prechody Zaku je vidy zodpovédna vychovatelka.

18. Stravné 7aka a pripadné odhlasovani nebo prihlasovani obédl si zakonny zastupce
vyfizuje telefonicky nebo osobné s vedouci skolni jidelny.

19. Rodice jsou seznameni s fadem Skolni druziny na zacatku Skolniho roku.
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Vnitini fad $kolniho klubu ZS Dr. Miroslava Tyr$e Dé&¢in

1. Uvodni ustanoveni

Cinnost klubu se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., (3kolsky zakon) a vyhlaskou &. 74/2005 Sb.,
0 zadjmovém vzdéldvani, v platném znéni.
Skolni klub poskytuje zajmové vzdélavani zakam zakladni $koly.

2. Zpusob evidence zaki ve SK

2.1. O zarazeni zakd do Skolniho klubu rozhoduje feditel skoly.

2.2. Pfedavani informaci rodi¢im, prihlasovani a odhlasovani zakd do skolniho klubu zajistuje
vychovatelka SK.

2.3. Podle ustanoveni § 15 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, je evidence zakud

ve SK stanovena tak, Ze se 7ak pfi pfichodu a odchodu do SK v dany den podepise a zapise ¢as
pfichodu a odchodu. Evidence celkového poctu 74k pFihladenych do SK je vedena

samostatné a dale se eviduje v tfidnich vykazech podle jednotlivych zajmovych krouzk,

které SK sdruzuje.

2.4. Prispévek rodi¢l na castecnou uhradu neinvesti¢nich nakladl ve skolnim klubu &ini 30,-K¢
mésicné na zaka. Platbu |ze provést od 1. zafi do 30. listopadu za I. pololeti (150,-K¢) a od 1. ledna

do 31. bfezna za Il. pololeti (150,-K¢). MoZno zaplatit prispévek i jednorazové na cely sSkolni rok (300, -
K¢).

- (Cislo uctu Skoly 78-5247870297/0100 VS: 007 (Skolni klub), do zpravy pro pfijemce uvést
jméno a tfidu Zaka
- platbu lze provést i v hotovosti v pokladné Skoly

3. Organizace Cinnosti

3.1. Skolni klub bude v provozu kazdy viedni den: Po, St, P4 6.30 - 7.45 (v 7.20 se zavira kola)
a11.40 — 16.20. Ut, Ct 6.30 - 7.45 (v 7.20 se zavira $kola) a 12.35 — 16.20. Do ¢&innosti $kolniho klubu
jsou zahrnuty i vSechny zajmové krouzky, které Skola nabizi. Ranni Skolni klub probihd v uéebné
v pfizemi hlavni budovy, odpoledni Skolni klub probihd v prostorach Skolniho klubu ve 3. patfe.

K provozu maze vyuZivat SK podle druhu zajmové ¢innosti viechny prostory $koly a aredlu, pokud
v nich pravé neprobiha vyucovani.

3.2. Cinnost $kolniho klubu nabizi pfipravu na vyucovani, hry (stolni, sportovni, poéitatové, PS3),
prace na pocitaci, internet, moznost sledovani tv, stolni fotbal, stolni tenis, vytvarné a pracovni
¢innosti, autorskou a redakéni tvorbu, zajmové krouzky a mnoho dalsiho. MoZznost zakoupeni snidani
a odpolednich svacin.

3.3. Clenem $kolniho klubu se stava 73k, ktery odevzda vyplnénou piihlasku do $kolniho klubu.

Do skolniho klubu se mohou pfihlasovat Zaci od 4. do 9. tfidy a Zaci, pro které nezbylo misto ve skolni
druZiné (1. az 3. tfida). Zajmové krouzky mohou navstévovat déti pfihlasené do Skolniho klubu a déti
prihlasené do skolni druziny.

3.4. Po odevzdani prihlasky do SK dochazi 7ak do SK dle jeho potfeby a zajmu v provoznich hodinach
SK.

Rano prichazi zak do SK boénim vchodem, do budovy $koly je vpu$tén po zazvonéni na zvonek
oznaceny Ranni Skolni klub.



Po vpusténi do budovy odchézi 74k do $aten a pak ihned do SK. Zék je povinen zapsat svdj pFichod
do dochazkové knihy SK pii kazdé ndvitéve SK.

Odchod 74k ze SK v odpolednich hodinach:

1) ve stanovenych Casech, kdy je zajistén dozor na chodbach a v Satnach

2) prevzeti zaka zakonnym zastupem

Po uzavreni Skolniho klubu v 16.20 hodin Zaci musi opustit areal Skoly i v pfipadé, Ze si zakonni
zastupci své dité nevyzvednou. Skola jiz po tomto ¢ase dozor nad détmi nevykonava.

4. Chovani zaku

4.1. 7ak bez védomi vychovatelky oddéleni kolniho klubu neopousti. Za 7aka, ktery se do 5K ¢i
zajmového krouzku nedostavil, vychovatelka neodpovida.

4.2. Na zajmové krouzky si 7aky vyzveddva vedouci zajmového krouzku ve SK. Z&ci nesmi sami
odchézet na zajmové krouzky, ani se zdr?ovat mimo prostory SK po vyuéovani.

4.3. Doba pobytu 7aka ve SK se Fidi Gdaji uvedenymi na pfihlasce.

4.4. Ve 5K se 7ak Fidi pokyny vychovatelek, $kolnim fadem a vnitinim fadem gkolniho klubu.

4.5. Pokud Zak narusuje soustavné Skolni fad a c¢innost Skolniho klubu, mlze byt z klubu vyloucen.
Reditel mdZe rozhodnout o vyloudeni 7dka ze SK, pokud tento 73k soustavné nebo néjakym
vyznamnym projevem porusil kdzeni a poradek, ohroZuje zdravi a bezpecnost ostatnich. MUzZe byt
vylouéen i z jinych zvlasté zavainych ddvodil. U SK zakladnich gkol nema tento akt povahu spravniho
fizeni (feditel nevydava rozhodnuti, neni moznost odvolani rodica).

5. Zabezpeceni vychovné vzdélavaciho procesu u zakl se specialnimi
vzdélavacimi potirebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potifebami je 7k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti
podplirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplirnych opatfeni z vyctu
uvedeného v § 16 skolského zdkona. Podplrna opatfeni realizuje skola.

Podplrna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finanéni narocnosti ¢leni do péti stupnd.
Podplrna opatieni prvniho stupné uplatiuje skola i bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni
na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplrna opatieni druhého aZ patého stupné lze
uplatnit pouze s doporucenim SPZ. Zaclenéni podplirnych opatfeni do jednotlivych stupiid stanovi
Ptiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisg.

6. Dokumentace

Ve $kolnim klubu se vede tato dokumentace:

a) evidence déti (zapisové listky)

b) tfidni knihy jednotlivych krouzkd Ci jiné prehledy vychovné vzdélavaci prace, véetné dochazky déti;
dochazkové knihy pro klubové ¢innosti,

c) ro¢ni hodnoceni prace skolniho klubu jako podklad pro vyrocni zpravu skoly,

d) vnitfni fad skolniho klubu,

e) rozvrh ¢innosti klubu,

f) kniha Urazl (je spole¢na pro celou Skolu) a zdznamy o Urazech déti a zak(, popripadé lékaFské
posudky.



6. BOZP

6.1. Pro &innost SK plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve kolnim fadu, pokud SK pro svoji ¢&innost
vyuziva odborné ucebny (napf. télocvicnu, u¢ebnu pc, cvicnou kuchynku, dilnu,...), fidi se pfisluSnymi
rady pro tyto ucebny.

6.2. Uraz 74ka ve SK

Podle zdkona 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavéni, vztahuje se na ¢innost SK v pIném rozsahu § 29 o bezpe&nosti a ochrané zdravi ve $kolach
a Skolskych zafizenich. Podle odstavce 3 tohoto ustanoveni plati, Ze skolska zatizeni

typu druZin a Skolnich klub jsou povinna vést evidenci Uraz(, k nimz doslo pfi ¢innostech

uvedenych v odstavci 2. Kazdy zaznam o Uraze je tedy zaslan okruhu organt a instituci dle

provadéci vyhlasky ¢. 64/2005 Sb. o evidenci Urazd déti, zakl a studentd.



Vnitini fad Skolni jidelny ZS Dr. Miroslava Tyr$e Dé¢éin

Uvod

Vnitfni fad zafizeni Skolniho stravovani je vyddn podle zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky
zakon), vyhlagky MSMT €&. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani a vyhlasky MSMT &. 84/2005
Sb. o zdvodnim stravovani, vSe v platném znéni a dalSich platnych pravnich predpisl pro
zafizeni Skolniho stravovani.

Vnitfni fad upravuje prava a povinnosti déti, zakl a zakonnych zastupcl, provoz
zafizeni a jeho vnitfni rezim, podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrany
pfed socidlni patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, podminky zachazeni
s majetkem ze strany stravnika.

Vnitini fad obsahuje:
A. Provozni rad skolni jidelny
B. Provozni fad kuchyné

A. Provozni fad skolni jidelny
1. Uvod
Skolni jidelna zaji$tuje stravovani:
e pro zaky zakladni Skoly v rozsahu 1 obéd denné v dobé pobytu Zaka ve Skole za cenu
stanovenou finan¢nim normativem podle vyhlasky o Skolnim stravovani,
e pro zaméstnance Skoly v rozsahu 1 obéd denné v dobé pobytu v zaméstnani (zadkon
o zavodnim stravovani).
e na zakladé potvrzeni od lékare nabizi Skolni jidelna moZnost dietni a bezlepkové
stravy.
Prvni den neplanované nepritomnosti stravnika ve skole se povaZuje za pobyt ve skole.
Obéd bude vyddn do vlastnich prinesenych ndadob.

2. Prihlasovani ke stravovani

Ke stravovani se musi stravnici z fad déti a Zakd a zaméstnanci fadné ptrihlasit vyplnénim
pisemné prihlasky, kterd slouzi zaroven jako podklad pro vedeni Skolni matriky zafizeni
Skolniho stravovani. Pfihlaska musi byt kompletné vyplnéna a vracena pred zahdjenim
stravovani. Prihlaska se vypliuje vzdy na zacatku Skolni dochazky do materské Skoly
a do zakladni Skoly.

3. Ceny stravného
Stravnici jsou zatfazeni do vékovych skupin, pro které jsou stanoveny tyto finanéni
normativy:
Zakladni Skola
Kategorie 7 - 10

obéd 32,- K¢
let
Kategorie 11 - obéd 34,- K&
14 let
K,ategorle 15a obéd 36,- K&
vice
Zaméstnanci obéd 36,- K¢

V cené obéda je zahrnuta polévka, hlavni jidlo, piti, popf. saladt, ovoce, moucnik nebo jogurt
dle finan¢niho normativu.



Ceny stravného a zafazovani stravnikll do jednotlivych kategorii se Fidi vyhlaskou €.
107/2015 Sb., o skolnim stravovani.

Do vékovych skupin jsou stravnici zafazovani na dobu skolniho roku, ve kterém dosahuji
véku podle bod( 1- 4. Skolni rok je chapdn od 1. za¥i do 31. srpna.

4. Vybér stravného

Stravnik, pripadné zakonny zastupce muze zvolit z nasledujicich variant:

e Prevodem na ucet - trvalym prikazem na ucet ¢. 11133-431/0100 po pfridéleni
variabilniho symbolu. Ten pridéli vedouci Skolni jidelny po vyplnéni prihlasky.

Stravné musi byt uhrazeno do konce predchoziho mésice na mésic nasledujici. Pfipadné
odhlasky se odecitaji v ndsledujicim obdobi. V pfipadé plateb pfevodem je nutné uhradit
nejpozdéji do 25. dne predchoziho mésice, aby byla platba véas pfevedena na ucet Skolni
jidelny a mohla byt stravnikovi pfipsana tak, aby od 1. dne nasledujiciho mésice mél
zajisténou stravu.

Preplatky se vyuctovavaji jedenkrat roc¢né po skonceni Skolniho roku v cervenci
nebo v ptipadé, Ze stravnik ukonéi stravovani.

Preplatky se prevadi zpét na ucet, ktery byl zadan pfi pfidéleni VS.

5. Prihlasovani a odhlasovani jidla
Obédy se pfrihlasuji na cely mésic nebo jen na vybrané dny. Obéd zahrnuje polévku, hlavni
jidlo, ndpoj, ptipadné dalsi doplnék — zeleninovy salat, ovoce, moucnik, mlécny vyrobek.
Jidelni listek je sestavovan na zakladé nutri¢nich poZzadavkUl, zdsad zdravé vyZivy a pestré
stravy s ohledem na dodrzovani spotfebniho koSe vybranych potravin. Pestrost je
uplatiovana tak, aby byla zajisténa nejen béhem dne, ale i tydne a celého mésice. Dba se
o stridani jidel masitych, bezmasych a zeleninovych. Syrova zelenina ¢i ovoce se podavaji dle
moznosti co nejcastéji. Jidelni listek je vyvésen na nasténkach v prostorach jidelny a Skoly
a na webovych strankach skolni jidelny — http://www.zsvrch.cz/skolni-jidelna/

SEZNAM ALERGENU
1. Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
Korysi
Vejce
Ryby
Arasidy (Podzemnice olejna)
Séjové boby (séja)
Mléko
Orechy, mandle, pistacie
Celer
. Hof¢ice
. Sezamové seminko
. Oxid sificity
. VI¢i bob
14. Mékkysi
Obédy se v zakladni Skole odhlasuji nejpozdéji do 8.00 hod. v den stravovani pres
elektronicky systém PC u jidelny nebo osobné v kancelafi $kolni jidelny. Skolni stravovani
se uskutecnuje pouze v dobé pobytu ditéte Ci Zaka ve Skole. To znamena, Ze v pfipadé
absence ditéte/Zzaka musi byt obéd odhlasen. Vyjimkou je prvni den nepredpokladané
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absence — nemoc, kdy muiZe odebrat dité/zak stravu za sniZenou cenu (cenu potravin)
do jidlonosica.
6. Vydavani stravy, stolovani

Obédy se vydavaji ve dnech skolniho vyuéovani od 11.30 do 13.45 hod. Z mimoradnych
provoznich dlivodd muze byt doba vydeje zménéna. O této zméné jsou stravnici informovani
prostfednictvim nasténky nebo u vydejniho okénka.

Pred vstupem do jidelny si odlozi Zaci tasky v Satnach.

Do jidelny mohou vstupovat pouze ti, ktefi maji v dany den objednanou stravu.

Pfed odebranim stravy je stravnik povinen dodrzet zakladni hygienicka pravidla.

Zaci se v jidelné fidi pokyny pedagogického dozoru. Dozor dohliZi na pFichod 7akd do
jidelny, jejich chovani pfi stolovani, odnaseni obéda a pouzitého nadobi a nasledny odchod
z jidelny. Dba na bezpecnost stravnik(, upozornuje personal na mozné nebezpedi z hlediska
hygieny a bezpecnosti. Dojde-li k Urazu strdvnikd, ohladsi dozirajici Uraz pfisluSnému
pracovnikovi, ktery poskytne prvni pomoc a provede zapis v knize uraza.

PFi ¢ekani na vydej stravy zachovavaji stravnici pravidla slusného chovani a fidi se zasadami
spravného stolovani.

U vydejniho okénka vydavajici persondl pfipravi obéd na talif. Napoje a saldty maji
samoobsluzny systém. Détem v druZiné nanda vychovatelka. Vydana strava je urcena
ke konzumaci v jidelné.

Jidlo si stravnici odnaseji ke stolu, pouZité nddobi odevzdavaji na vyhrazené misto. Dbaji o
Cistotu stolu a okoli. Zaci pfi jidle zbyteén& nemluvi, nehluéi, nepokfikuji, nebéhaji, chovaji
se sporadané, dbaji pokynl dozoru. Ve Skolni jidelné, pfilehlych mistnostech a okoli je
pfisné zakdzano koufit a konzumovat alkoholické napoje.

Stravnik ma moznost jednoho pfidavku stravy (mimo masa) dle stavu vydeje. Stravu ani
nadobi nesmi z jidelny odnaset. Konzumace probiha vsedé u stolu.

Uklid b&hem vydeje zabezpecéuje personal jidelny. Dojde-li k potfisnéni podlahy, uéini
nezbytnd opatreni k tomu, aby nedoslo k uklouznuti. Rovnéz mezi stfidanim stravnik( u stolu
dba o Cistotu stolU.

Stravnik, jehoz chovanim vznikla skolni jidelné skoda, je povinen tuto Skodu nahradit.

V pfipadé opakovaného nedodriovéni tohoto provozniho fadu md vedouci SJ pravo
vyloucit stravnika ze stravovani.

Veskeré ptipominky, dotazy, problémy (hygienické, technické) hldsi stravnici vedouci SJ,
reditelce Skoly.

B. Provozni rad skolni kuchyné
Uvod

Tato smérnice je vydana na zakladé ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky zakon),
zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, vyhl. ¢. 137/2004, nat. ES 852/2004, vse
v platném znéni.

Provoz zafizeni
Provoz ve SJ za¢ina v 6.00 hod. a konéi v 14.30 hod.

Zasady osobni a provozni hygieny
Zameéstnavatel (Zakladni Skola Dr. M. TyrSe Décin) ve spolupraci se zfizovatelem je povinen
zajiStovat:
e seznameni zaméstnancu s potiebnymi hygienickymi poZadavky



vysilani zaméstnanci na Skoleni k rozsifeni hygienickych znalosti

zakoupeni osobnich ochrannych pracovnich pomucek

zajisténi, aby praci vykondvaly jen osoby zdravotné zpUsobilé

dodrzovani schvélenych technologickych postupl pfipravy jednotlivych jidel
Cistotu provoznich a pomocnych zafizeni

vypracovani a dodrZzovani sanitac¢niho rfadu

zabezpedeni pitné vody

upravu vhodnych podminek pro osobni hygienu

provadéni technickych Uprav, natért a malovani

Konat cinnost ve stravovacich sluzbach mohou pouze zaméstnanci, ktefi spliuji
predpoklady zdravotni zpuUsobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané verejného

zdravi.

1. Zaméstnanci Skolni kuchyné jsou povinni:

a.

= ¢

m.

podrobit se v pfipadech stanovenych prdvnim predpisem nebo rozhodnutim
prislusného organu ochrany verejného zdravi lékarskym prohlidkdm a vysetfenim,
které provadi |ékar uréeny jako zavodni,

informovat praktického |Iékare, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze své
pracovni ¢innosti,

uloZit své zdravotni prikazy u vedouci SJ a na vyzvani je predloZit organu ochrany
verejného zdravi,

uplatfiovat pfi pracovni cinnosti znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi
a dodrZovat zasady osobni a provozni hygieny,

k vyrobé a pripravé pokrm( pouzivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny,
které jsou zdravotné nezavadné a odpovidaji stanovenym pozadavkim,

pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezavadnost
podavanych pokrmu,

dodrZovat podminky pro vyrobu, pfipravu, skladovani a uvadéni pokrmi do obéhu,
zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym
pozadavkim, mély odpovidajici smyslové vlastnosti a splfiovaly vyzivové pozadavky
podle skupiny spotrebitell, pro které jsou urceny,

provadét opatieni proti vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a otrav z podavanych
pokrmd,

dodrzovat vnitini rad, HACCP a sanitacni fad, dalsi predpisy v organizace,

pfi vyrobé, pripravé, skladovani a uvadéni pokrmd do obéhu pouZivat pouze
zdravotné nezdvadné materialy a predméty,

pouzivat po celou dobu vykonu prace Cisté osobni ochranné pracovni prostredky,
dodrZovat zakaz koureni.

2. Zaméstnanci nesmi pfi stravovani déti, zak a zaméstnanci Skoly podavat pokrmy
z tepelné neopracovanych vajec a syrového masa, véetné ryb.

3. Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrZovat stanovené
postupy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a ndvody k obsluze a udrzbé
vyrobnich a pracovnich prostifedku a zafizeni.

Cely systém ptipravy, vyroby, skladovani a uvadéni pokrmu do obéhu se stanovi podle
HACCP (kritickych bodu), ktery presné urcuje zplsob technologie vyroby a pfipravy,
navazujici manipulaci, skladovaci podminky a uvadéni pokrm( do obéhu. PFfi tom
je zohlednovan rozsah cinnosti, mira zdravotniho rizika vyplyvajici provadéni cinnosti



i specifické nebezpedi kfizové kontaminace. HACCP se zpracovava tak, aby byla prokazana
schopnost ovladat analyzovana nebezpedi.

Zasady provozni hygieny:

a.

nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zafizeni, pfepravni obaly
a rozvozni prosttedky musi byt udrzovany v dCistoté a v takovém stavu, aby
nedochdzelo k ohroZovani jakosti a zdravotni nezadvadnosti potravin a pokrm,

uklid vSech pracovist a prostor se provadi pribéziné podle stanoveného sanita¢niho
fadu za pouziti mycich, popfipadé dezinfekénich prostfedkd podle povahy
technologického procesu a zpracovavanych potravin a ndvodu vyrobce,

sanitarni  zafizeni, zejména zachody, musi byt wudriovdna v C(istoté
a provozuschopném stavu,

pomlcky a prostredky ur¢ené k hrubému uklidu je tfeba pouzivat takto oznacené (i
barevné odliSené a ukladat je oddélené od pomlcek na CiSténi pracovnich
ploch a zafizeni pfichazejicich do pfimého styku s potravinami a pokrmy,

musi byt provadéna pribézné likvidace organického a anorganického odpadu,
pfedméty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti nelze prechovdvat v objektu
Skolni kuchyné, potraviny a pokrmy pracovnik(i Ize skladovat jen ve vyhrazeném
chladicim zafizeni,

preventivné je nutno plsobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavcu a pribézné musi
byt provadéna bézna ochrannd dezinfekce, dezinsekce a deratizace,

do zazemi Skolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pfipustit vstup nepovolanych
osob a zvirat. Do $kolni jidelny je pFisny zakaz vstupu zvirat.

osobni véci, obéansky odév a obuv lze odkladat pouze v 3$atné, a to oddélené
od pracovniho odévu,

pro uklid Ize pouzivat jen takové myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky, které jsou
urceny pro potravinarstvi,

v mistnosti, kde se skladuji, vyrabéji, pfipravuji a vydavaji pokrmy a myje nadobi nelze
koufi

na pracovisti musi byt dodrzovan oddéleny rezim myti stolniho a provozniho nadobi,
prepravnich oball a rozvoznich prostredk.

Pro vykon Cinnosti ve Skolni kuchyni se stanovi tyto zasady osobni hygieny:

a.

je nutno pecovat o télesnou Cistotu a prfed zapocetim vlastni préce, pfi prechodu
z necisté prace na cistou (napf. uklid, hrubd pfiprava), po pouziti zachodu,
po manipulaci s odpady a pti kazdém znecisténi je nutno umyt si ruce v teplé vodé
s pouzitim vhodného myciho (pfipadné dezinfekéniho) prostredku,

je nutno nosit osobni ochranné pracovni prostfedky, zejména pracovni odéy,
pracovni obuv a pokryvku hlavy pfi vyrobé potravin. Pracovni odév musi byt udrzovan
v Cistoté a podle potfeby ménén v pridbéhu smény,

nelze opoustét objekt skolni kuchyné v pribéhu pracovni doby v pracovnim odévu
a v pracovni obuvi,

je nutno zdriet se jakéhokoliv nehygienického chovani na pracovisti (napf.
konzumace jidla, koureni, Upravy vlast a neht(),

je nutno mit na rukou kratce ostrihané a Cisté nehty a ruce bez ozdobnych predmétq,
pouZzity pracovni odév, jakoZz i ob&ansky odév je nutno uklddat na misto k tomu
vyclenéné; pracovni odév a obcéansky odév se ukladaji jednotlivé.



Skladovani potravin

Pfejimka zboZi se musi provddét po strance kvantitativni a kvalitativni. Za sprdvnou
prejimku nese zodpovédnost vedouci Skolni jidelny, v pfipadé jeji nepritomnosti vedouci
kucharka. Potraviny se vybaluji mimo prostor kuchyné a obaly se bezprostifedné likviduiji.
Skladovanim nesmi dojit k poSkozeni kvality skladovaného zbozi pfi dodrzeni skladovacich
podminek.

Pfiprava pokrm

Zelenina a brambory se ocisti v hrubé pripravné zeleniny a na dalsi pfipravu se predava
v omyvatelnych nadobach. Vytloukani vajec se provadi ve vyélenéném useku do nadob
oznacenych pro pouZivani vajecného obsahu. Na ptipravu pokrm0 Ize pouzivat jen Cerstva
vejce z veterinarné sledovanych chovli, vejce musi byt radné tepelné zpracovana varem
po dobu min. 12 minut. Nesmi se pouzivat vejce s porusenou skorapkou a vejce tepelné
nezpracovana.

Pfiprava masa probiha v souladu s technologickymi postupy, rozmrazeni probiha v lednici.
Maso po umleti je do 3 hodin tepelné zpracovdno. Mleté maso se nenechava pres noc
syrové. NoZze a pomucky na zpracovani syrového mase se pouZivaji jen k tomuto ucelu.
Pracovni plochy jsou vy¢lenény na Useku hrubé pripravy masa.

Moucéné pokrmy se vyrabi ve vyélenéném pracovnim Useku.

Pokrmy, které se musi naporcovat, jsou krajeny ve vyclenéném uUseku, ihned po skonceni
Upravy se dohftivaji na odpovidajici teplotu.

Zeleninové a ovocné salaty se pfipravuji ve vyclenéném useku a po dohotoveni jsou
uloZeny do chladnicky.

Doba a teplota tepelného opracovani by méla byt dostatecnd k tomu, aby se zajistilo
zniceni patogennich mikroorganism.

Pfi smazeni nesmi byt tuky ¢i oleje zahfivany na teplotu prevysujici 180 °C, nesmi
se pouzivat prepaleny olej.

Zabezpeceni nezavadnosti a vyzivové hodnoty pokrmu

Mechanické odstranovani nepozivatelnych ¢asti se provadi Setrné.

Zelenina se loupe, krdji a strouha tésné pred tepelnou Upravou nebo pred podavanim.

K vareni a pripraveé stravy (ndpoja) se nepouziva tepla uzitkova voda.

Syrové maso se kraji, naklepava a mele tésné pred dalSim zpracovanim.

Vsechny potraviny se omyvaji vcelku pod proudem pitné vody.

Vafi se v nddobach s neporusenym smaltovanym povrchem nebo povrchem z nerezu nebo
varného skla.

Vydej stravy

Pokrmy jsou v gastronadobach umistény ve vyhtivacim pultu. Doba vydeje nesmi prekrocit
3 hodiny od dohotoveni pokrmu. Pfi vydeji je tfeba pouZivat vhodné nastroje pro manipulaci
se stravou (vidlice, nabéracky, rukavice). Vydané pokrmy musi mit teplotu vyssi nez +65 °C.

Myti nadobi
Myti nddobi se provadi v dostateéné teplé pitné vodé s pridavkem myciho
prostredku po predchozi oCisté zbytkud. Bilé nadobi, skleni¢ky, misky a pfibory se myji

v mycce na nadobi. Myti nadobi nesmi provadét stejny pracovnik, ktery pracuje pfi vydeji



stravy. Pokud neni jiné feSeni, musi byt tyto Cinnosti ¢asové oddéleny a pracovnik se musi
prevléci do jiného plasté.

Péce o nerezové nadobi a zafizeni

Pfed prvnim pouZitim je nutné nadobi vyplachnout (hlavné z hygienickych ddvodu). Panev
ohtivat bez tuku, ale nesmi se prehtat, jinak se vykali a vytvofi se barevné skvrny.

Barevné skvrny (pokud nevznikly pfehfatim) nebo vapenné usazeniny lze odstranit octem
nebo citronovou stavou.

Nerezové ndadobi nelze Cistit drsnymi mycimi houbami, pisky a draténkami. V pfipadé
pfipalenin se pouzije kypfici prasek do peciva a prida takové mnozstvi vody, aby byly
pfipaleniny pod vodou. Vod se pomalu pfivede do varu a pomalu vafi.

K dokonalému ocisténi a Udrzbé pouzivaji specialni prostifedky na myti a leSténi nerezového
nadobi.

Pozadavky provozu

Pro ucely splnéni pozadavk( BOZP jsou zaméstnanci Skolni kuchyné povinni:
a. nepracovat s nozem smérem k télu,

odkladat naradi, zejména pouZité noze, vidy na uréené misto,

udrZovat volné unikové cesty a Unikové vychody,

nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochazi,

pfi manipulaci s nddobami s horkym obsahem vidy pouZivat ochranné chnapky

a dbat zvysené opatrnosti pfi chizi,

nasazovat pridavna zafizeni u kuchynskych robot( je pfi vypnutém motoru,

g. do masového strojku vtlaéovat maso jen dfevénou pali¢kou, tlacitkem, u narezovych
stroju pouzivat pfi obsluze pfislusného nacini, Spicky saldamu odkrajovat ru¢né,

h. zkousky tésta, popfipadé jinych surovin pfipravovanych robotem, délat jen
po zastaveni stroje,

i. nepohazovat pomlcky na vareni (noze, vidlicky, nabéracky,...) po stole,

j. dbat na to, aby podlahy ve vsech prostorach Skolni kuchyné a jidelny byly do sucha
vytteny, bez zbytk( pokrm( a odpadkd,

k. nadoby z dlvodu bezpecné manipulace nenapliovat tekutinami po okraj; zachazet
(vyklapét) s elektrickymi ¢i plynovymi spotfebi¢i a panvemi jen pfi vypnuti
elektrického proudu (plynu); presvédcit se vidy o vysi vody v plasti kotle podle
vodoznaku; zabezpedit vypoustéci kohoutky varnych kotll proti nahodnému
otevreni; dbat na spravnou funkci pojistovacich ventild a manometrd,

I. nepfenaset sam nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi
pokrmy,

m. davat pozor pfi snimani poklicek a pak z nadob s horkymi pokrmy,

n. zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci skolni kuchyné
a zabezpedit jejich opravu odborné zpUsobilym zaméstnancem,

o. plné se soustiedit na praci; pfi praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pfi pracovni
¢innosti,

p. zvysenou pozornost vénovat bourdani masa a pfi vykostovani, pfi této praci pouzivat
ochrannou zastéru s draténou vlozkou a ochranné rukavice ¢i polorukavice proti
porezani,
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aa.

bb.

CC.

chléb a ostatni pecivo uschovavat v urcenych cistych policich, umisténych minimalné
50 cm od podlahy, od stén oddélen vlozenym nebo jinym latovym podobnym
zafizenim; chléb nesmi byt kladen ve vrstvach na sebe,

pravidelné kontrolovat lhtu pouzZitelnosti potravin a konzerv,

mleté maso se nesmi pfechovavat pres noc syrové,

pfi manipulaci s pokrmy nebo poZivatinami se jich nedotykat pfimo rukama, pokud to
neni podle jejich povahy nezbytné; zaméstnanci musi vidy pouzivat vhodného ndacini
a priborl a pocinat si pritom s Uzkostlivou Cistotou,

dodrzovat zakaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého ¢erného nadobi naplnéného
pokrmem nebo umyté na podlahu a ponechdvat je v nelistém nebo prasném
prostiedi nezakryté,

pti myti nddobi a pfibord pouzivat dostate¢ného mnozstvi Cisté horké pitné vody;
nadobi smyvat ve dvou vodach; teplota myci vody min. 40°C; voda k poslednimu
smyvani ma byt horkd, aby nadobi samo oschlo a nebylo tfeba pouzivat utérek;
dezinfekce nadobi se provadi jenom na zvlastni pokyn orgadna statniho odborného
dozoru,

pfi obsluze elektrickych spotrebicl, strojli a zafizeni provadét pouze takové ukoly,
které obvykla prace vyZaduje a brat do rukou jen ty ¢asti, které jsou k tomu uréeny,
nedotykat se vadnych vodi€i nebo nedostatecné chranénych pfivod
ke spotfebic¢im a strojiim a nevésSet na Casti elektrické instalace, vypinace a kabely
zadné predméty nebo ¢asti odévu; po dokonceni vypnout ptivod elektrického proudu
k jednotlivym spotfebicim; pfi pouZiti hornich kuchyriskych peci dbat zvysené
opatrnosti pti vynddvani rozpalenych pekacq,

nevybirat za chodu stroje brambory nebo nesahat do otevifeného stroje rukou,
jakékoliv zavady ihned ohlésit vedouci SJ, véetné mimoradnych udalosti,

v pfipadé pracovniho Urazu vlastniho nebo spoluzaméstnance, ihned tento nahlasit
vedoucimu pracovisté, poskytnout 1. pomoc a zapsat do knihy Uraz(,

komunikace ve vSech prostorach kuchyné musi byt udrZzovany trvale volné, osvétlené
a v takovém stavu, aby nebyla ohroZena bezpecnost zaméstnanc(. Ve skladu musi
byt k regdlim volny pfistup,

vSechny uzdvéry, vypinace, lékarnicky a hasici pristroje musi byt volné pfistupné.

Zavérecna ustanoveni

Vnitfni Fad Skolni jidelny pFi Zakladni gkole Dr. Miroslava Tyrée Dé&&in je platny pro viechny

zaméstnance a stravniky. Dopliiky a zmény mohou byt provadény pouze pisemnou formou

na zakladé rozhodnuti vedouci SJ a Feditelky $koly.

Vnitini fad ZS Dr. Miroslava Tyre Décin nabyva Géinnosti dne 1. 9. 2023.

Magr. Jifi Broucek, reditel skoly
Décin 1.9. 2023



